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Noviembre de 2009 
¡Diviértase con su familia! 

Calendario de diversión familiar para la participación de los padres 

Día de Superación 
Educacional de la 

Familia 
Lleve sus niños a la 

biblioteca. 

Pida a sus niños que 
hagan etiquetas de  
asientos para la 
mesa de la cena– 
coman juntos. 

Busquen hojas 
lindas en el      
camino de       

regreso a casa al 
salir de la escuela. 

Acaricie a su 
niño y lean 
(apague la      
televisión) 

Lleva a su niño a la 
tienda de alimentos.  
Ayúdele a hacer una 

lista y luego a        
encontrar las cosas de 

la lista. 

Viernes fabuloso– 
vean juntos un 
programa de TV 
favorito con    
subtítulos. 

Padres Como        
Maestros. 25th    

aniversario este mes‐ 
ensene a su niño una 

rima infantil. 
Comunicación  

Lleve los niños al 
parque y jueguen 

balompié. 

Acaricie a su niño, 
tomen chocolate 
y juntos lean   

libros por media 
hora. 

Dibujen juntos 
retratos           

divertidos. 

Prepare la cena  
con sus niños–            
macarrones con  

queso y vegetales es 
simple y nutritivo. 

Hagan emparedados 
de mantequilla de 

maní y jale, y       
recórtelos con un 
molde de galletitas. 

Lleve su niño a un 
museo o gallería 

de arte. 

Semana  
Americana de la 

Educación 
Lleve los niños al parque 

y jueguen beisbol. 

Desayune en la 
escuela junto 
con su niño. 

Preparen juntos 
pizza con         

panecillos, salsa y 
queso rayado. 

Día de Participación 
de los Padres 
Ayude como      

voluntario en la 
escuela de su niño. 

Haga un alimentador 
de pájaros– embarre 
una semilla de pino en 
mantequilla de maní y 
semillas para pájaros. 

Salgan a caminar y 
ver las decoraciones 

para el Día de     
Acción de Gracias 
(Thanksgiving). 

Vayan en  
bicicleta a la   

heladería. ¡Cuenten 
los  sabores y  
disfruten uno! 

Pida a los niños  
que le ayuden a  

separar la ropa para 
lavar.  Por color, tipo 
de ropa, dueño, etc. 

Busque una  
cinta de medir, 

midan al perro, el 
gato o un animal 

de peluche. 

Hagan juntos  
un pastel. 

Día de Acción de 
Gracias 

Disfruten juntos del 
pavo.  Pida a los niños 
que hagan un centro 

de mesa. 

Busquen juntos 
anuncios en el  

periódico– recorten 
fotos y péguenlas 

en un papel. 

Hagan una lista para 
enviar tarjetas de  

Navidad y pida a sus 
niños que ayuden 

hacerlas y colorearlas. 

Lleve los  
niños a la playa 
o al lago.           

Busquen pájaros 
acuáticos. 

Vean las luces    
de Navidad en su 
vecindario.  Hagan 
un dibujo de ellas. 

Día de  
Veteranos 

Caminen alrededor de 
la casa o apartamento y   
cuenten las ventanas. 

Busquen retratos 
de cuando el niño 
era un bebe y 
hagan un album 
sobre “Yo”. 

Apoyo a los Logros 
Académicos 

Conéctese Con la 
Escuela 

Planee y Ayude a 
la Escuela Para 

Mejorarla NOVIEMBRE ES El MES DE PARTICIPACIÓN DE 
LOS PADRES EN LA EDUCACIÓN 
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Para Familias con Niños Nacimiento (0 a 5 años)  



Datos divertidos para la familia 

  
 

¿Sabía usted? 
• Los niños que comparten la cena junto a su familia tienen mejores resultados académicos en la escuela.  
• Los niños que salen a pasear con su familia tienen mejores resultados en la escuela.  Salidas sencillas y 

económicas al parque o a la biblioteca son tan buenas como los viajes costosos lejos del hogar.   
• Los niños a los que se les lee, con frecuencia aprenden a leer más temprano y leen mejor.   
• Los niños que ven a sus padres leer regularmente, son más propensos a leer más ellos mismos.   
• Dedicar 30 minutos diarios con su niño puede ayudarle a lograr mejores calificaciones en la escuela.   
• ¡A los niños les gusta pasar tiempo con sus padres! 
        (Tomado de Harvard Family Research Project, wwww.hfrp.org) 
 
Recursos electrónicos de Internet para padres y educadores:  

Centros de Información y Recursos para Padres de Florida (PIRCs):  
 PIRC de Florida en USF:    www.floridapirc.usf.edu 
 PIRC de Florida de FND:   www.floridapirc.org 
Project Appleseed:    www.projectappleseed.org 
Be There Campaign:   www.bethere.org 


